Anexa 3
MEMORIU STIINTIFIC/ LISTA LUCRARI STIINTIFICE
ST ALTE REZULTATE OBTINUTE IN ACTIVITATEA DE CERCETARE
SCIENTIFIC REPORT / LIST OF SCIENTIFIC PUBLICATIONS
AND OTHER RESULTS OBTAINED DURING RESEARCH ACTIVITY

Subsemnatul/The undersigned:
DENES CLAUDIA (CAS. LUPULEAC)
(Nume si prenume doctorand/PhD student name and surname)

in calitate de student-doctorand al Scolii Doctorale/as student in the Doctoral School of : SCOALA
DOCTORALA DE PSIHOLOGIE
(denumire Scoald Doctorald/name of doctoral school)

autor al tezei de doctorat cu titlul/ author of the thesis entitled:

O ABORDARE RATIONAL EMOTIVA SI COMPORTAMENTALA PENTRU CRESTEREA
TOLERANTEI FATA DE FRUSTRARE LA PROFESORII DE GIMNAZIU

avand coordonator de doctorat pe prof.univ. dr./ Having as PhD supervisor Professor Dr.
SAVA FLORIN ALIN
(Nume §i prenume coordonator / PhD Supervisor name and surname)

ndeplinesc standardele minimale CNATDCU aplicabile : OM nr. 5110/17 septembrie 2018/ 7 meet the
applicable CNATDCU minimum standards: Ministerial Order no. 5110/September 17, 2018, Comisia de/
Commission of COMISIA DE PSIHOLOGIE, STIINTE ALE EDUCATIEI, EDUCATIE FIZICA SI
SPORT, astfel/ as follows:

Standard
(Se completeaza standard din OM aplicabil
pentru comisie)/ (To be completed with the
applicable standard from the Ministerial
Order for the commission)

Dovada indeplinirii
Se vor enumera lucrdrile, conferinfele,
realizdrile etc. care fac dovada indeplinirii
standardului/ The works, conferences,
achievements, etc., demonstrating the
fulfiliment of the standard shall be listed

Indeplinit
(DA/NL)

Standarde nafionale minimale pentru
acordarea titlului de doctor In vederea
acorddrii titlului de doctor este necesard
indeplinirea urmdtoarelor standarde
minimale: domeniul Psihologie - publicarea a
cel pufin doud articole in publicatii de tipul
conference proceedings sau cel pufin a doud
capitole de carte intr-un volum recunoscut din

categoria B din anexa nr. 28 la Ordinul

Lupuleac, C., & Sava, F.A. (2024). Romanian
Version of the Frustration Discomfort Scale
(FDS). A preliminary validation on a non-
clinical sample. Journal of Rational-Emotive &
Cognitive-Behavior Therapy, 42, 544-557
https://doi.org/10.1007/s10942-023-00531-0




ministrului educatiei nationale §i cercetdrii
stiintifice nr. 6.129/2016 privind aprobarea
standardelor minimale necesare si obligatorii
pentru conferirea titlurilor didactice din
invagamdntul superior, a gradelor
profesionale de cercetare-dezvoltare, a
calitdtii de conducator de doctorat §i a

atestatului de abilitare;

Standarde nationale minimale pentru
acordarea titlului de doctor In vederea
acordarii titlului de doctor este necesard
indeplinirea urmatoarelor standarde
minimale: domeniul Psihologie - publicarea a
cel putin doud articole in publicatii de tipul
conference proceedings sau cel pufin a doud
capitole de carte intr-un volum recunoscut din
categoria B din anexa nr. 28 la Ordinul
ministrului educatiei nationale si cercetdrii
stiinifice nr. 6.129/2016 privind aprobarea
standardelor minimale necesare si obligatorii
pentru conferirea titlurilor didactice din
invdtamentul superior, a gradelor
profesionale de cercetare-dezvoltare, a
calitdtii de conducdtor de doctorat si a

atestatului de abilitare;

Lupuleac, C., Faur, D., Sava, F., A., 2025,
Frustrated Teachers: An REBT Intervention to
Reduce Frustration Discomfort in Middle
School  Teachers—A  Quasi-Experimental
Study, European Journal of Investigation in
Health, Psychology and Education 15, no. 4:
57. https://doi.org/10.3390/ejihpe 15040057
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