SOLITUDINEA CA EXPERIENTA ARTISTICA
- REZUMAT -

Un paradox se deruleaza azi inaintea mea, care devine tot mai greu de evitat. O lume care
promoveaza atat de pasional conexiunea, pierde conexiunea insasi, iar, in acelasi timp, o lume a
imaginilor, care comunica si se traduce prin limbajul imaginilor, pierde tocmai credinta in

imagini.

Creatorii de continut, o sintagma populara in societatea contemporand, cu precadere in
universul social-media-ului, comunica preponderent prin imagini, prin fotografii. Acestea au
devenit mijloace rapide care inlesnesc comunicarea, imaginile devenind o ”salvare” de la textele
care descriau o actiune. Textul prezent pe social-media este, de cele mai multe ori, evitat, chiar
ignorat complet daca este insotit de o imagine explicativa. Aceasta falsa incredintare in puterea
imaginii demascheaza, de fapt, o lipsa a credintei in imagine. Cu cat suprasaturatia imaginilor in
era digitald se deruleaza Intr-un ritm atat de alert, cu atat atentia privitorului se va concentra pe
urmdtorul moment, pe urmatoarea imagine, urmatoarea informatie, pe viitor. Imaginile devin

astfel stirbite de forta misterului si sunt tratate ca simple surse informationale, de consum.

Cand spunem “imortalizare” in raport cu fotografia, ne referim la o conditie permanenta a
continutului surprins prin imagine si, implicit, ne bazim pe vesnicia imaginii in sine. Incarcam,
deci, imaginea, cu sarcina supravietuirii, a mentinerii unor amintiri intacte, nealterate de timp. Ne
bucuram de acest atribut al fotografiei pana sa facem cunostinta cu supratehnologizarea. Accesul
masiv al populatiei la telefoane dotate cu camere foto, posibilitatea realizarii de fotografii
oriunde si oricand, de cdtre oricine, stocarile generoase de fotografii pe dispozitivele din dotare
au diminuat magia fotografiei. Bucuria cu care asteptam developarea filmelor fotografice, sau
revelarea imaginii polaroid a fost acoperita de imaginea-produs. Deplasarea accentului de pe
proces inspre rezultat (altfel numit consumerismul imaginilor), reprezintd conditii ale timpului.
Un tempo lent fata de unul alert va invita la un alt tip de atentie - un spatiu mental care va
ingloba atat prezentul, cat si seductia trecutului si curiozitatea viitorului. Asteptarea, desi
relationata direct cu momentul care are sd vind, contine surpriza prezentului. Ea vine cu un

anumit grad de observare, apoi de cdutare. Asteptarea implica mai putin inceperea sau finalizarea



ei, ci conditia procesului in sine. Societatea contemporana lupta inversunat impotriva conditiei

asteptarii.

Asteptarea, curiozitatea, misterul, componente care intretin magia imaginii se afla sub o
continua amenintare n vartejul aestui foto-consumerism. Cum pot, deci, imaginile tehnice sa se
bucure de aceeasi magie pe care imaginile traditionale o contineau? Si mai mult decat atat, in ce
mod renegarea importantei solitudinii determina o lipsa de sens ce stirbeste forta procesului de

creatie artistica?

Aceasta teza doctorala are ca tema principald experienta solitudinii in raport cu arta.
Scopul cercetarii de fata contine doua dimensiuni, cea filosofica, care consta in demonstrarea
ideii ca solitudinea este un element cheie in dezvoltarea constiintei de sine, avand ca rezultat
deprinderea unei mai mari capacitati creative, si cea plastica, aplicativd. Tindnd cont de
controversa subiectului si de prezenta lui ca laitmotiv 1n arta contemporana, voi analiza efectul
solitudinii asupra omului, ca spirit artistic, in contextul unui mediu profund tehnologizat, o
societate hiperconectata, din care se omite cea mai autenticd forma de conexiune, cea cu sinele.
Atentia se restringe, insi, asupra domeniului artistic in care activez, fotografia. Tn proiectul
vizual pe care l-am realizat, ,,Clara e confuza”, reprezint conceptul solitudinii, sub forma
prezentei vidului. Voi sublinia astfel, forta metaforica a artei fotografice, de a ne face sa credem
n ceva ce nu vedem, ce ne este doar sugerat si ca absenta unei fotografii este si ea, la randul ei, o

fotografie in sine, la fel cum solitudinea contine prin sine creatia.

Ca derivate din subiectul principal, voi urma doua directii de cercetare: una teoretica,
fotografia ca simbol al solitudinii, concentrata pe era digitald, si cea aplicativa, reprezentarea
solitudinii intr-un proiect fotografic. Provocarea a fost constructia unei serii de fotografii din care
elementul central sa fie o imagine fara imagine, o fotografie in absenta aparatului de fotografiat
sau vreunui mijloc fizic de obtinere a ei.

In cadrul studiului de cercetare am plinuit si elaborez urmitoarele capitole si
subcapitole. Fiecare dintre acestea trateaza aspecte hermenecutice, estetice, sociale, trecute prin
diversele perspective interdisciplinare, de la arta, filosofie, psihologie si pana la literatura, cu
scopul de a demonstra puterea generativa si regenerativa a solitudinii In contextul creatiei

artistice. De asemenea, metodologia utilizata constd in studii de caz, studiul documentelor



(scrise, necifrice, publice sau personale/ nescrise - filme, imagini, documentare), experimentul ca
parte din proiectul vizual si interviurile acordate artistilor din diverse domenii, asa cum voi

detalia in randurile de mai jos.

Capitolele care deschid teza sunt temeiul cercetarii de fata si analizeaza Solitudinea ca
experienta artistica, Fotografia ca simbol al solitudinii, proiectul aplicativ Clara e confuza
(consideratii personale asupra temei propuse, alaturi de explicatia titlului), De la invizibil, la
vizibil, la invizibil, De la figurativ la non-figurativ. Demersul doctoral trateazd mai apoi
Perspective interdisciplinare, Tmbinand interpretarea artei fotografice cu notiuni din spectrul
psihanalizei, filosofiei si analizind exemple sugestive din literatura mondiald. In acest sens am
dezvoltat subcapitolele: Estetica tdcerii, Empatia, Terapia prin arta, realizand studii de caz
asupra operei diversilor artisti vizuali care inglobeaza aceste subiecte in demersurile lor creative
- Poetica empatiei contemplative in imaginile lui Diane Arbus, sau Simbolistica vidului in opera
lui Yves Klein. Teza implica, totodata, aspecte ce tin de Tema timpului si a spatiului. Tmi propun
sa realizez o analizd detaliatd asupra spatiului ca si context generator de noi valente in
intelegerea mesajului vizual, seria fotografica putdnd fi interpretata ca o alegorie a trecerii
timpului. Prin tratarea dialogului Static-Dinamic, imi doresc sa intaresc ideea ca fotografia este o
dovada a spatiului si a timpului, 0 dovada a existentei. In acest sens, am dezvoltat subcapitole ca
Decontextualizarea si Arta instalatiilor, gasindu-le adecvate in servirea ipotezelor mai sus

mentionate.

Ajungand in partea de final a constructiei tezei, subcapitolele ca Suprematismul, Arta
conceptuald, Foto-sculptura si Studiul de caz - Alfred Stieglitz, intre fotografie si filosofie.
Sinestezii au rolul de repere artistice Tn formularea conceptului vizual al proiectului fotografic

Clara e confuza si implementarea lui 1n spatiul interactiv.

Demersul doctoral se incheie cu elaborarea capitolului Fotografia si Socialitatea. Un
termen mai putin intdlnit, socialitatea, conform Dictionarului explicativ al limbii roméne,
reprezinta caracterul de a fi social. Astfel, aleg sa tratez fotografia in functie de caracterul social
pe care 1l poartd astdzi si provocdrile pe care le intampind in relationarea cu exteriorul. Am
considerat relevanta includerea Co-creatiei ca subcapitol in cadrul tezei tocmai pentru a incerca
sa depistez si sa analizez In ce forma omul se poate apropia mai mult de sine in procesul creatiei

— prin socializare, colaborare, sau prin retragere si alegerea solitudinii. Tn acest sens, am utilizat



Interviul sociologic cu scopul de a aduna raspunsuri care vizeaza stari emotionale, impresii,
ganduri si judecdti ale subiectilor care experimenteazad situatiile pe care le propun spre
interpretare, din perspectiva personald si utilizind limbajul propriu. Tn cadrul proiectului de
cercetare, interviul isi are rolul de a dezbate importanta solitudinii in procesul creativ, a o sustine
sau chiar a o contrazice si a veni cu noi perspective in reprezentarea solitudinii ca pe o experienta
artistica. Subiectii intervievati, 69 la numar, au fost alesi sub singurul criteriu comun - acela de a
activa Intr-un domeniu artistic. In ce priveste ocupatia subiectilor, 11 sunt actori, 18 muzicieni si

40 sunt artisti vizuali (fotografi, pictori, designeri, sculptori, ilustratori, artisti multimedia).

Prezentul interviu a fost elaborat cu scopul de a afla care este opinia artistilor cu privire la
desfasurarea procesului de creatie. Asadar, interviul vizeaza oferirea de raspunsuri urmatoarelor

intrebari :
,, Cum preferati sa creati, in solitudine, sau in interactiune sociala? De ce?”

Prin caracterul deschis, acestea stimuleaza un discurs, o relatare aprofundata in
detrimentul uneia scurte, superficiale. Avantajul unei astfel de metode de colectare a datelor se
leagad de flexibilitatea in raspunsuri, de explicarea si detalierea lor, de noile idei si perspective

care vin odata cu acestea in completarea si aprofundarea temei de cercetare.

In urma raspunsurilor celor 69 de subiecti intervievati, concluziile trase au descris
urmatoarele: Avem de-a face cu doua situatii antagonice - inspiratia provenita fie din solitudine,
fie din interactiunea sociala. Creatia se poate naste fie din prea-plinul social, fie din prea-golul
corespunzitor solitudinii. Insi, aceste doud dimensiuni se intersecteazi in ambele cazuri.
Solitudinea poate scoate la lumind un sentiment de intregire, iar interactiunea sociald poate
amplifica sentimentul de singuratate si neadecvare, neapartenenta. Categoria de mijloc, cea care
implicd ambele medii creative — solitudinea si interactiunea sociala, este, probabil cea mai
echilibrata. Acest echilibru vine din intarirea importantei solitudinii in actul creator, indiferent

de stadiul in care aceasta devine oportuna.

Teza doctorala Impreuna cu proiectul aplicativ propun o reflectie asupra sinelui Creator si
a relatiei pe care acesta 0 are in raport cu creatia si expunerea ei, avand ca centru de interes vidul,

imaterialul. Vidul devine parte esentiald a lucrarii Clara e confuzd, elementul de finalitate si



dialog intre parti, definit numai prin prisma imaginatiei privitorului, a afectivitatii si perceptiei

sale vis-a-vis de lucrarea ca intreg.

Functionind ca centru de interes, subiect de reflectie si cercetare, neimortalizat, ci lsat in
voia privitorului spre interpretare, vidul aminteste de capacitatea uimitoare a artei de a reda
invizibilul, de a adduga sens imaginarului, pana in punctul in care declanseaza empatie fata de

inexplicabil, o conexiune profunda cu nevazutul.
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Intr-un timp In care singuratatea atrage o aurd de negativitate, pusd pe seama unei
comunicari deficitare la nivel spiritual, datoratda in mare parte avantului tehnologic, prin
proiectul de fata tratez perceptia vis-a-vis de arta ca izvor de empatie, recunoastere si regasire,

facand loc astfel solitudinii, ca experienta artistica. Mai mult decét atat, prin studiul de cercetare,
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lucrez spre a demonstra rolul semnificativ al fotografiei, devenitd aproape o functie a
subconstientului si un raspuns imediat, temporar si personal, pentru o cdutare indelungda a
umanitatii. Tratdnd fotografia ca pe un simbol al solitudinii, o privesc prin doud perspective, ca

manifest compulsiv al afectului, dar si ca unealtd vindecatoare in generarea de noi sensuri.



